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beliebten Formula VitaCForte™

Vitamin C gilt als Schliisselmolekiil fiir den
gesamten Zellstoffwechsel. Es hat Einfluss auf
zahlreiche Prozesse und Funktionen in unse-
rem Kérper, wie etwa den Energiehaushalt,
die Funktion des Nervensystems, die Immun-
funktion oder den Zellschutz vor freien
Radikalen.

Eine weitere wichtige Funktion von Vitamin C
ist die Forderung der Kollagenbildung. Kollagen

ist das wichtigste Stabilitatsmolekl des Binde-

gewebes und zum Aufbau gesunder Blutge-
faBe unbedingt erforderlich.

Eine besondere Form des Vitamin C ist

Vitamin-C-Palmitat, welches auch Ascorbylpal-

mitat genannt wird. Ascorbylpalmitat ist eine
Verbindung aus Ascorbinsaure (Vitamin C)
und der Fettsaure Palmitinsdure. In dieser
Vitamin-C-Form wird das normalerweise

wasserlosliche Vitamin C iiberwiegend fett-
6slich und kann insbesondere in Bereiche des
Kérpers gelangen, die die wasserldsliche Form
von Vitamin C nicht erreicht.

Ein weiterer Unterschied ist der Transport
in die Zellen. Der Einstrom von
wasserloslichen Stoffen in

die Korperzelle erfolgt

z.B. tiber kleine Ka-

nale in der duBeren
Zellschicht, da diese
fetthaltige Schicht

fir sie eine Barriere

darstellt. Anders ist

es bei fettloslichen

Stoffen: fir sie stellt die
Fettschicht keine Barriere

dar, mit dem Ergebnis einer
besseren Aufnahmefahigkeit.

Verzehrsempfehlung:

Dr. Rath VCP™

Vitamin C in Form des Vitamin-C-Palmitats (Ascorbylpalmitat)
fir eine extra Zufuhr von fettloslichem Vitamin C
mit 100 mg Vitamin C aus Ascorbylpalmitat pro Kapsel

Erwachsene: 3 x tdglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten
mit ausreichend Fliissigkeit (Wasser, Saft, Tee)

Verpackung: 90 Kapseln* pro Dose
Artikel Nr.: 038

Dr. Rath Health Programs B.V.

Vitamin C
in seiner fett-
loslichen Form als
Ascorbylpalmitat

* Kapselhtille aus Hypromellose (Cellulose). Fiir Vegetarier geeignet.

Spezial Formula

Dr. Rath VCP™ ist eine Spezial-For-
mula aus dem Dr. Rath Zell-Vitalstoff-
Programm. Unsere Spezial-Formulas
wurden fir eine Extra-Zufuhr mit
ausgewahlten Mikronahrstoffen
konzipiert. Sie ermdglichen es,
einzelne Nahrstoff-Faktoren gezielt
Zu erganzen.

Dr. Rath VCP™ kann sowohl mit
unseren Basis-Formulas als auch mit
unseren Basis- und Aufbau-Formulas
kombiniert werden.




